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Obiective educaţionale şi competenţe profesionale - practica de vară* 

Facultatea de Farmacie  

Programul de studii Cosmetică medicală şi tehnologia produslui cosmetic 

Anul II 

 

 

I. Obiective educaţionale 

- Formarea şi însuşirea noţiunilor practice privind activitatea în cabinetul cosmetic. 

- Identificarea și descrierea unor materii prime de origine vegetală utilizate pentru obţinerea 

produselor fitocosmetice. 

- Descrierea și realizarea operațiilor farmaceutice de bază (dizolvare, filtrare, emulsionare) implicate 

în prepararea produselor cosmetice (loţiuni, emulsii, creme); explicarea principiilor și a modului de 

funcționare a echipamentelor utilizate pentru dizolvare, filtrare și emulsionare. 

- Cunoaşterea aparaturii specifice din dotarea cabinetului cosmetic, utilizată pentru evaluarea 

caracteristicilor cutanate și stabilirea tipului de ten. 

 

 

 

II. Competenţe profesionale 

- Dobândirea competențelor de observare și evaluare a caracteristicilor cutanate prin utilizarea 

aparaturii specifice din dotarea cabinetului cosmetic.  

- Familiarizarea cu metodele și tehnicile de diagnostic cosmetic al tipului de ten și interpretarea 

parametrilor determinați cu ajutorul aparaturii specializate; întocmirea fişei cosmetice. 

- Recunoaşterea unor materii prime chimice şi naturale (ingrediente fitocosmetice) utilizate pentru 

prepararea/fabricarea produselor cosmetice şi fitocosmetice. 

- Dezvoltarea capacității de a efectua, sub îndrumare, operații farmaceutice specifice preparării 

produselor cosmetice, precum loțiuni, emulsii și creme. 

- Identificarea și utilizarea corectă a echipamentelor cosmetice și de întreținere corporală, pe baza 

cunoașterii principiilor de funcționare, componentelor și domeniilor lor de aplicare. 

- Aplicarea cunoștințelor privind funcționarea și exploatarea în condiții de siguranță a aparaturii 

specifice procedurilor cosmetice și de întreținere corporală. 

- Selectarea adecvată a echipamentelor cosmetice în funcție de caracteristicile pacientului/clientului 

și de obiectivele procedurii cosmetice. 

- Aplicarea cunoștințelor de farmacologie în înțelegerea efectelor și utilizării ingredientelor active din 

produsele cosmetice și dermato-cosmetice. 

- Integrarea noțiunilor de farmacologie în evaluarea și recomandarea produselor și procedurilor 

cosmetice. 

 

 

*Conform planului de învăţământ: practica de vară /practica de specialitate /practica de specializare 
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